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!= cfof]usf]] :j?k / k|s[lt M  
dlxnfx?sf] xs lxtsf] ;+/If0f / ;+a4{g u/L dlxnfx?nfO{ ljsf;sf] d"n k|jfxdf 

k|efjsf/L ?kdf ;dflxt ug{ lj=;+= @)%* kmfu'g @# -& dfr{ @))@_ ut]sf] 

g]kfn ;/sf/ +-dlGqkl/ifb\_ sf] lg0f{oaf6 ljlwjt ?kdf /fli6«o dlxnf cfof]usf] 

:yfkgf ePsf]] xf] . tt\ kZrft\ @)^# ;fndf /fli6«o dlxnf cfof]u P]g / @)^% 

;fndf lgodfjnL hf/L eO{ sfo{ ;~rfng x'Fb} cfPsf] lyof] . lj=;+=@)&@ df g]kfnsf] 

;+ljwfg hf/L eP kZrft\ /fli6«o dlxnf cfof]un] ;+j}wflgs dfGotf k|fKt u/]kl5 

cfof]usf] sfo{If]q / :j?k kl/jt{g eO{ clwsf/ / st{Jo ;d]t ;+ljwfgd} tf]lsPsf] 

5 . cfof]udf ! hgf cWoIf / $ hgf ;b:o /xg] u/L ;+j}wflgs Joj:yf ul/Psf] 5 

. cfof]un] ;+j}wflgs :j?k k|fKt u/] kZrft\ nfdf] cjlwkl5 ut @)&& df3 @! ut] 

cWoIf / b'O{hgf ;b:ox?sf] lgo'lQm / cGo b'O{hgf ;b:ox¿sf] ldlt @)&* cfiff9 

!) ut] lgo'lQm eO{ cfof]un] k"0f{tf k|fKt u/];Fu} /fli6«o dlxnf cfof]un] cfˆgf 

ultljlwx?nfO{ tbf?stfsf ;fy cufl8 a9fPsf] 5 . 

@= cfof]usf]  sfd, st{Jo / clwsf/  

/fli6«o dlxnf cfof]u P]g, @)&$ cg';f/ cfof]usf] p2]Zo a'Fbfut ?kdf lgDg 

adf]lhd /x]sf] 5 .  

 dlxnfsf] xslxt ;+/If0f Pj+ ;+a4{g ug{] . 

 dlxnf ;zQmLs/0f dfkm{t ljsf;sf] d"n k|jfxdf dlxnf ju{nfO{ k|efjsf/L 

?kdf ;dflxt ug]{  

 dlxnfsf] ;du| ljsf; u/L n}+lus Gofo sfod ug]{  

 n}+lus ;dfgtf;Fu ;DalGwt /fli6«o tyf cGt/f{li6«o ;lGwx? tyf b:tfj]hsf] 

sfof{Gjogsf] cg'udg ug]{ .   

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @%# adf]lhd /fli6«o dlxnf cfof]usf] sfd, st{Jo / clwsf/ 

lgDg adf]lhd /x]sf] 5: 

-s_ dlxnfsf] xs lxt;Fu ;/f]sf/ /fVg], gLlt tyf sfo{qmdsf] th'{df u/L 

sfof{Gjogsf nflu g]kfn ;/sf/ ;dIf k]z ug]{,  

-v_ dlxnfsf] xs lxt;Fu ;DalGwt sfg"g jf g]kfn kIf ePsf] cGt/f{li6«o 

;lGw jf ;Demf}tf cGtu{tsf] bfloTj sfof{Gjog eP jf gePsf] ljifodf 

cg'udg u/L To;sf] k|efjsf/L kfngf jf sfof{Gjogsf] pkfo ;lxt 

g]kfn ;/sf/ ;dIf ;'emfj lbg], 
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-u_ dlxnfnfO{ /fli6«o ljsf;sf] d"n k|jfxdf ;dflxt ug{ tyf /fHosf ;a} 

lgsfodf ;dfg'kflts ;xeflutf ;'lglZrt ug{ df}h'bf gLlt tyf 

sfo{s|dsf] ;dLIff, cg'udg tyf d"Nof+sg ug]{ / To;sf] k|efjsf/L 

sfof{Gjogsf nflu g]kfn ;/sf/nfO{ l;kmfl/; ug]{,  dlxnf lj?4sf 

e]befj tyf ;fdflhs s'/Llt lj?4 hgr]tgf clej[l4 ug]{ jf u/fpg] . 

-3 n}+lus ;dfgtf, dlxnf ;zQmLs/0f tyf dlxnf;Fu ;DalGwt sfg"gL 

Joj:yfsf] cWoog, cg';Gwfg u/L To:tf sfg"gdf ug'{kg]{ ;'wf/sf 

;DaGwdf ;DalGwt lgsfonfO{ l;kmfl/; ug]{ / ;f]sf] cg'udg ug]{, 

-ª_ dlxnf clwsf/;Fu ;DaGwL g]kfn kIf ePsf] cGt/f{li6«o ;lGw jf 

;Demf}tfdf ePsf] Joj:yf adf]lhd g]kfnn] k7fpg'kg]{ k|ltj]bg 

tof/Lsf ;DaGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ ;'emfj lbg], 

-r_ dlxnf lx+;f jf ;fdflhs s'/Lltaf6 kLl8t ePsf] jf dlxnf clwsf/ 

k|of]u ug{ glbPsf] jf al~rt u/]sf] ljifodf s'g} JolQm jf ;+:yf lj?4 

d'2f bfo/ ug'{kg]{ cfjZostf b]lvPdf sfg"g jdf]lhd cbfntdf d'2f 

bfo/ ug{ ;DalGwt lgsfo ;dIf l;kmfl/; ug]{ .  

/fli6«o dlxnf cfof]un] lg0f{o u/L cfkm\gf] sfd, st{Jo / clwsf/dWo] s'g} 

sfd, st{Jo / clwsf/ cfof]usf] cWoIf, s'g} ;b:o jf g]kfn ;/sf/sf] s'g} 

sd{rf/LnfO{ tf]lsPsf] zt{sf] cwLgdf /xL k|of]u tyf kfng ug]{ u/L 

k|Tofof]hg ug{ ;Sg]5 .  

/fli6«o dlxnf cfof]usf] cGo sfd, st{Jo, clwsf/ tyf tt\;DaGwL cGo 

Joj:yf ;+3Lo sfg"g adf]lhd x'g]5 eGg] ;+j}wflgs Joj:yf /x]sf] kfOG5 .  

@=@ /fli6«o dlxnf cfof]u P]g, @)&$ adf]lhd cfof]usf] sfd, st{Jo tyf 

clwsf/ b]xfo adf]lhd tf]lsPsf] 5 M  

s_  dlxnf ;zQmLs/0fsf nflu dlxnf;Fu ;DalGwt gLltut, sfg"gL 

Joj:yf tyf g]kfn ;/sf/sf sfo{j|mdsf] ;dLIff, cg'udg tyf 

d"Nofª\sg ug]{ / To:tf gLlt tyf sfo{j|md n}lËs Gofosf] b[li6sf]0faf6 

k|efjsf/L  eP gePsf] ljZn]if0f u/L ;'wf/ ug{sf] nflu g]kfn 

;/sf/nfO{ ;'emfj lbg] . 

v_  ;+ljwfg tyf sfg"g k|bQ dlxnfsf] clwsf/ ;DaGwL Joj:yfsf] 

sfof{Gjogsf] af/]df cWoog tyf cg';Gwfg u/L To:tf Joj:yfsf] 

k|efjsf/L sfof{Gjogsf] nflu g]kfn ;/sf/nfO{ ;'emfj lbg] . 

u_ dlxnf lj?4sf] lx+;f jf lje]bsf] sf/0faf6 pTkGg s'g} ;d:of jf 

ljz]if cj:yfsf] af/]df cWoog cg';Gwfg u/L To:tf] cj:yf pTkGg 

x'g glbgsf] nflu cjnDag ug'{ kg]{ /0fgLltx?sf] af/]df g]kfn 

;/sf/nfO{ ;'emfj lbg] .  
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3_ dlxnfnfO{ cfTdlge{/ agfpg tyf ;zQmLs/0fsf] nflu k"FhL, ;|f]t, 

;fwg / k|ljlwdf dlxnfsf] kx'Fr a9fpg cfjZos pkfox?af/] 

;DalGwt lgsfonfO{ l;kmfl/z ug]{ . 

ª_ dlxnfsf] xs lxtsf] ;+/If0f / ;+j4{g tyf dlxnfsf] ;zQmLs/0fsf 

nflu cfjZos ;"rgf, hfgsf/L Pj= r]tgfd"ns sfo{j|md th'{df u/L 

sfof{Gjog ug]{ . 

r_ dlxnf lj?4sf ;a} k|sf/sf lx+;f / lje]b cGTo ug{ To:tf] lx+;f / 

lje]b ;[hgf ug]{ s'/Llt / cGwljZjf; x6fpg cfjZos sfo{j|md 

th'{df u/L sfof{Gjog ug]{ .  

5_ dlxnf lj?4sf] lx+;f jf lje]bsf] sf/0f ;fdflhs ?kdf alxis/0f jf 

hf]lvd jf lj:yflkt jf kLl8t dlxnfnfO{ ;'/Iff s]Gb| jf k'g:yfkgf 

s]Gb|df k7fpg] Joj:yfsf] nflu l;kmfl/; ug]{ jf u/fpg] . 

h_ cfof]un] u/]sf l;kmfl/;sf] sfof{Gjogsf] cj:yfsf] cg'udg ug]{ jf u/fpg] . 

em_ ;b:o tyf cfof]usf] sd{rf/Lsf] nflu cfrf/;+lxtf agfO{ nfu" ug]{ . 

`_ cfof]usf] jflif{s sfo{j|md :jLs[t ug]{ .  

 cfof]un] ;Dkfbg ub}{ cfPsf d'Vo sfo{x? M  

s_  dlxnfsf] xs, lxt / clwsf/sf] ljifodf ;r]tgfd"ns sfo{j|md ;~rfng ug]{, 

v_ g]kfn ;/sf/ tyf cGo lgsfoaf6 ;~rfng ePsf dlxnf ljsf; ;DaGwL 

sfo{j|mdx?sf] cg'udg ug]{,  

u_ dlxnf ;/f]sf/sf If]qdf cWoog, cg';Gwfg u/L l;kmfl/z ug]{,  

3_ ;/f]sf/jfnf lgsfox?;Fu ;fem]bf/L tyf ;dGjo ug]{,  

ª_ va/ u/f}+ !!$% x]NknfOg ;]jf dfkm{t\ lx+;f kLl8t dlxnfx?nfO{ sfg'gL 

tyf   dgf]k/fdz{ u/L Goflos pkrf/sf] nflu ;xof]u ug{] . 
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#= cfof]usf] ;+u7g tflnsf 

cfof]usf] :jLs[t b/jGbL / ;+u7g tflnsf b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 M- 

राष्ट्रिय महिला आयोगको संगठन संरचना 

  

आर्थिक प्रशासन 

शाखाM 

लेखा अधिकृत 

रा.प.तृ.     
(प्र.,लेखा) –१ 

लेखापाल 

रा.प.अनं.प्रथम    

(प्र.,लेखा)–१ 

 

 

सधिव  

रा.प.प्रथम  (प्रशासन) – १ 

 

प्रशासन तथा योजना शाखा  

उपसधिव रा.प. låtLo  
(प्र.÷सा.प्र.) –१ 

शा.अ रा.प.त.ृ(प्र.÷सा.प्र.) 
–२ 

ना.सु रा.प.अनं.प्रथम 

(प्र.÷सा.प्र.)–५ 

क. अ. रा.प.अनं.प्रथम 

(धवधवि)–२ 

हले्पलाइन अपरेटर 

रा.प.अनं.प्रथम ljljw–२ 

ह.स.िा. (शे्रणीधवहीन)– ७ 

का.स, (शे्रणीधवहीन) –७     

 

उजरुी तथा मुद्दा व्यवस्थापन 

शाखाM 
 

उपसधिव रा.प. låtLo 
(न्याय/कानून)–१  

शा.अ.,रा.प.तृ.(न्याय, स.व.) 
–१ 

मनोसामाधजक परामशिदाता 

अधिकृत    

(स्वास््य÷छैटौ÷सातौं) – १  

मनोसामाधजक परामशिदाता–          

(स्वास््य÷िौथो÷पााँिौ) –१ 

 

मधहला धवकास 

समन्वय शाखाM 

प्र.म.धव.अ.रा.प. 
låtLo       
(धवधवि) –१  

म.धव.अ रा.प.तृ       

(धवधवि) –१ 

म.धव.धन रा.प.अनं 

प्रथम (धवधवि)–१ 

 

नीधत धनमािण, 

अन्तरािधिय 

प्रधतवदेन तयारी र 

धसफाररस 

कायािन्वयन शाखाM 

उपसधिव रा.प. 
låtLo       
(प्र.,सा.प्र.) –१  

कानून अधिकृत 

रा.प.तृ.       
(न्याय, कानून) –१ 

 

;lrj /f=k= k|= -k|_ – ! 

p=;= /f=k= lå= -k|_ –@ 

p=;=sfg'g /f=k= lå –  ! 
k|=d=lj=c= – ! 

zfvf clws[t /f=k= t[ –@ 

sfg'g clws[t /f=k=t[ –! 

zf=c= ;=j=/f=k= t[ –! 

n]=c= /f=k= t[ -;f=k|_– ! 

d=lj=c= /f=k= t[ -ljljw_ –! 

dgf];fdflhs k/fdz{bftf – 5}6f}÷;ftf} 

–! 

gf=;'= /f=k= cg+= k|= -;f=k|_– % 

n]=kf= /f=k=cg+=  k|= -k|_ – ! 

dgf];fdflhs k/fdz{bftf= rf}yf]÷kfrf}–

! 

d=lj=lg= /f=k= cg+= k|yd – ! 

s=ck/]6/ /f=k= cg=+ k|= ljljw –@ 

x]NknfOg ck= –@ 

x=;=rf= –& 

sf=;= – & 

 

 

 

 

b/aGbL t]l/h 
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/fli6«o dlxnf cfof]un] ;+a}wflgs cfof]usf] x}l;ot k|fKt u/];Fu} ;+u7g tyf Joj:yfkg 

;e]{If0f -O&M Survery_ u/L g]kfn ;/sf/af6 :jLs[t ePsf] b/aGbL cg';f/ cfof]udf xfn 

s'n #* b/aGbL /x]sf] 5 . h;df /fhkqf+lst !@, /fhkq cg+lst !@ / >]0fLljxLg !$ 

b/aGbL /x]sf] 5 . o; cjlwdf s'n b/aGbLdWo] /fhkqf+lst !! kb, /fhkq cg+lst ( u/L 

hDdf @) kb k"lt{ ePsf] 5 eg] ljleGg >]0fLsf kbdf /x]sf cGo sd{rf/Lx? cGoq 

sfdsfhdf vl6Psf] cj:yf 5 .   

df}h'bf b/aGbL / kbk"lt{sf] cj:yf M 

स िं.निं पद शे्रणी/तह  ेवा  मूह/उप 
मूह 

मौजुदा 

दरबन्दी 

पदपूसति ररक्त कैसियत 

१ सचिव रा.प.प्रथम प्रशासन  सामान्य 

प्रशासन 
१ १ – 

 

२ उपसचिव रा.प.द्धितीय प्रशासन  सामान्य 

प्रशासन 
२ २ – 

 

३ उपसचिव रा.प.द्धितीय न्याय कानून १ १ 
 

 

४ प्रमुख मचिला 

चवकास अचिकृत 

रा.प. द्धितीय चवचवि  
१ १ – 

 

५ शाखा अचिकृत रा.प.तृतीय प्रशासन सामान्य 

प्रशासन 
२ ! ! 

 

६ कानून अचिकृत रा.प.तृतीय न्याय कानून १ १ – 
 

७ शाखा अचिकृत रा.प.तृतीय न्याय सरकारी 

वचकल 
१ १ – 

 

८ लेखा अचिकृत रा.प.तृतीय प्रशासन लेखा १ १ – 
 

९ मचिला चवकास 

अचिकृत 

रा.प.तृतीय चवचवि  
१ १ 

 

 

११ मनोसामाचिक 

परामशशदाता  

छैट ौं/सात ौं स्वास्थ्य  
१ ! 

 

! hgf 

s/f/ ;]jfd 

१२ नायब सुब्बा रा.प.अनौं 

प्रथम 

प्रशासन सामान्य 

प्रशासन 
५ ५ – 

 

१३ लेखापाल रा.प.अनौं 

प्रथम 

प्रशासन लेखा 
१ १ – 

 

१४ मनोसामाचिक 

परामशशदाता 

ि थो/पााँि ौं स्वास्थ्य  

१ ! 
 

 

१५ मचिला चवकास 

चनररक्षक 

रा.प.अनौं 

प्रथम 

चवचवि  

१ – ! 

 

१६ कम्प्यूटर अपरेटर रा.प.अनौं 

प्रथम 

चवचवि  

२ @ 
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cfof]udf 3/]n' lx+;f, dlxnf dflysf] lx+;f, b'Jo{jxf/, zf]if0f tyf lje]bdf k/]sf dlxnf 

tyf aflnsfx?nfO{ tTsfn ;]jf k|bfg ug]{ p2]Zon] ljutdf ljZj a}+ssf] ;xof]udf 

Itegrated Platform for Gender Based Violence & Response IPGBVPR in 

Nepal gfds kl/of]hgf cGtu{t  va/ u/f}+ !!$% x]NknfOg ;]jf ;~rfngdf /x]sf]df 

xfn g]kfn ;/sf/af6 c:yfoL b/aGbL :jLs[t u/L g]kfn ;/sf/s} ah]6af6 pSt ;]jf 

;~rfng ul/Psf] 5 . pSt ;]jf ;~rfngsf nflu lgDg kbx?df sd{rf/Lx? s/f/ ;]jfdf 

lgo'StL eO{ sfo{/t /x]sf 5g\ . 

j|m=;= kb ;+Vof s}lkmot 

! ;"rgf k|ljlw clws[t !  

@ sfg"g clws[t @  

# dgf];fdflhs dgf]ljdz{stf{ !  

$ x]NknfOg ck/]6/  !)  

% sfof{no ;xof]uL  @  

^ x=;=rf= !  

 hDdf !& hgf  

 

$. cfof]usf] zfvfut sfo{ ljj/0f  

cfof]udf /x]sf zfvfx?af6 lgDg adf]lhd sfo{ ;Dkfbg x'g] u/L lhDd]jf/L tf]lsPsf] 5 .  

k|zf;g tyf of]hgf zfvf  

 cGo zfvfx?;Fusf] ;dGjodf Jojl:yt ?kdf sfof{no ;~rfng u/fpg], 

१७ िेल्पलाईन अपरेटर  रा.प.अनौं 

प्रथम  

चवचवि  

२ – ! 

 

१८ िलुका सवारी िालक शे्रणी चवचिन   ७ ७ – 
 

१९ का.स./माली 

/स्वीपर/गार्श  

शे्रणी चवचिन   

७ ७ – 

 

२० hDdf    ३८ #& $  
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 cfof]usf] ;jf/L ;fwg nufot ef}lts ;|f]t ;fwgsf] ;+/If0f tyf Joj:yfkg 

ug]{, 

 sd{rf/Lx?sf] JolQmut ljj/0f Joj:yfkg ;DaGwL sfo{{, 

 sfof{nosf] b}lgs sfo{ ;~rfng ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 tflnd,uf]i7L, ;]ldgf/, a}7s ;DaGwL sfo]{, 

 k'/:sf/ tyf ljefuLo ;hfo ;DaGwL sfo{, 

 cfof]udf /x]sf sd{rf/Lsf] Joj:yfkg ;DaGwL sfo{,  

 cfof]usf] dfl;s, rf}dfl;s / jflif{s k|ltj]bg tof/ ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 k':tsfno Joj:yfkg ;DaGwL sfo{, 

 ;"rgf s]Gb|sf] Joj:yfkg tyf cWoog cg';Gwfg;Fu ;DaGwL ;fdu|Lsf] ;+sng 

/ clen]v Joj:yfkg ug]{, 

 gful/s j8fkq÷u'gf;f ;DaGwL sfo{{, 

 v/Lb ug'{kg]{ ;fdfgsf] l;kmfl/; ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 cfof]usf] jflif{s tyf cfjlws sfo{of]hgf / /0fgLlts of]hgf th'{df ;DaGwL 

sfo{{, 

 jflif{s ah]6 of]hgf tyf sfo{j|md tof/L ug]{, 

 cfof]uaf6 k|sfzg ul/g] ;fdu|Lsf] pTkfbg, k|sfzg / ljt/0f of]hgf tof/ 

ug]{, 

 :jLs[t jflif{s sfo{j|mdsf] sfo{of]hgf (Work Plan) sfof{Gjog tyf cg'udg 

lgldQ ;'rsfÍx? tyf nIo lgwf{/0f ;DaGwL sfo{,    

 cfof]usf sd{rf/Lx?sf] Ifdtf / j[lQ ljsf; ug]{ ;DaGwL sfo{,    

 tYofÍ ;+sng / Joj:yfkg, ;"rgf ;+sng, ;+u|x, clen]vg / ;Dkfbg 

;DaGwL sfo{ ug]{, 

 lx+;f kLl8t dlxnfnfO{ ;xof]u k'¥ofpg ;~rflnt va/ u/f}+ !!$% x]NknfO{g 

;]jf Joj:yfkg ;DaGwL sfo{{, 

 cGo zfvfsf] sfo{ ljj/0fdf gk/]sf] sfo{x? ug]{ . 

v_ dlxnf ljsf; ;dGjo zfvf 

 :yfgLotxdf dlxnf ljsf; ;DaGwL sfo{sf] Joj:yfkg ug{ PsfO, hgzlStsf] 

Joj:yfkg / sfo{j|mdsf] sfof{Gjogsf] cj:yfsf] cg'udg ug]{, 

 n}lËs ;Dks{ laGb'x?sf] cj:yfsf] n]vfhf]vf ug]{, n}lËs ;Dks{ laGb'af6 ePsf 

sfo{x?sf] sfof{Gjog kIfsf] cg'udg tyf ;dLIff u/L e"ldsf k|efjsf/L 

agfpg k[i7kf]if0f ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 dlxnf tyf lszf]/Ldfly x'g] tyf eO/x]sf] lx+;f lgoGq0fsf] nflu lg/f]wfTds, 

pkrf/fTds sfo{j|mdx? ;DaGwL sfo{, 
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 dlxnf lx+;f lgoGq0fsf] nflu ;/f]sf/jfnf lgsfo;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{ u/L 

lg/Gt/ cg'udg u/L k|ltj]bg tof/ ug]{ sfo{,  

 dlxnfx?sf] cfly{s ;zQmLs/0fsf nflu k"FhL, ;|f]t ;fwg / k|ljlwdf kx'Fr tyf 

cfTdlge{/, /f]huf/L tyf pBdzLntf k|j4{gsf] nflu ;DalGwt ;/f]sf/jfnf 

lgsfo;Fu lg/Gt/ 5nkmn tyf ;dGjo ug]{ sfo{, 

 n}lËs ;dfgtf, dlxnf ;zQmLs/0f tyf n}lËs ;dfgtf, dlxnf ;zQmLs/0f 

tyf n}lËs ;dfgtf, dlxnf ;zQmLs/0f tyf n}lËs lx+;f lgjf/0fsf nflu k'?if, 

lszf]/lszf]/Lx?, cleef+jsx?sf] ;xeflutf a9fpg] sfo{j|mdx? ;~rfng ug{ 

;DalGwt lgsfo tyf :yfgLotx;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{  ;DaGwL sfo{, 

 ljkb\ Joj:yfkg tyf k|ltsfo{sf ;DaGwdf dlxnf tyf ;+s6fkGg ;d"xsf] 

ljz]if ;+/If0fsf] ;DaGwdf ul/Psf sfo{x?sf] cg'udg tyf k[i7kf]if0f ;DaGwL 

sfo{, 

 g]kfnsf] ;+ljwfgdf dlxnf xs clwsf/;Fu ;DalGwt k|fjwfg tyf Joj:yf 

cg';f/ dlxnf ;zQmLs/0f tyf n}lËs d"nk|jfxLs/0f ;DaGwL gLlt, sfo{j|mdsf] 

ljj/0f ;+sng ;DaGwL sfo{, 

 n}lËs ;dffgtf tyf ;zQmLs/0fsf nflu afwssf] ?kdff /x]sf k|yf, k/Dk/f, 

s'/Llt lj?4sf cleofg cfd;xeflutfdf ;~rfng ug]{ u/L cfjZos sfo{j|md 

th'{df / sfof{Gjog ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 dlxnf lx+;f lgjf/0fsf nflu cNksfnLg tyf bL3{sfnLg cf>o;]jf k|bfg ug]{ 

tyf dgf];fdflhs ljdz{;]jf k|bfg ug]{ ;+:yfx?sf] ljj/0f cBfjlws u/L 

kLl8tnfO{ ;]jf cfjZos ePsf] cj:yfdf ;]jf k|jfxsf nflu sfo{/t ;+:yf tyf 

;DjlGwt :yfgLotxdf ;dGjo ug]{, 

 dlxnf ljsf;;Fu ;DjlGwt ljleGg ;d;fdlos ljifodf cg';Gwfg ug{ u/fpg 

;/f]sf/jfnf lgsfo;Fu ;dGjo ug'{sf ;fy} :jLs[t sfo{j|md ;~rfng ug]{, 

 dlxnf s]lGb|t cy{tGq,dlxnfsf] Joj;flos ;Lk, Ifdtf ljsf; tyf ahf/ 

Joj:yfkg ;DaGwdf cWoog tyf cg';Gwfg ;DaGwL sfo{x?, 

u_ gLlt lgdf{0f, cGt/f{li6«o k|ltj]bg tof/L / l;kmfl/; sfof{Gjo zfvf 

 dlxnfsf] xslxt;Fu ;DjlGwt sfg"g jf g]kfn kIf/fi6« ePsf] cGt/f{li6«o ;lGw 

;Demf}tfsf] k"0f{ / k|efjsf/L kfngfsf ;fy} cGtu{tsf] bfloTj sfof{Gjog eP 

gePsf] ;DaGwdf lgoldt cg'udg u/L ;xL sfof{Gjogsf nflu pkfo ;lxt 

g]kfn ;/sf/sf nflu ;'emfj tof/ ug]{, 

 dlxnf clwsf/;Fu ;DalGwt g]kfn kIf/fi6« ePsf] cGt/f{li6«o ;lGw jf 

;Demf}tfdf ePsf] Joj:yf cg';f/ g]kfnn] k7fpg' kg]{ k|ltj]bg tof/Lsf 

;DaGwdf g]kfn ;/sf/sf nflu ;'emfj tof/ ug]{ sfo{,  
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 g]kfn kIf/fi6« ePsf ;lGw ;Demf}tfsf] lgoldt k|ltj]bg tyf k|ltj]bgdfly 

;/sf/nfO{ lbOPsf ;'emfj tyf lgisif{sf] ljj/0f cwfjlws ug]{ ;DaGwL sfo{,    

 dlxnf ;zQmLs/0fsf] ;DaGwdf cfjZos gLlt tyf sfg"g lgdf{0f tyf 

sfof{Gjogsf ljifodf cGo ;DalGwt dGqfno ÷lgsfo;Fu ;~rf/, ;dGjo / 

;xsfo{ ug]{ sfo{, 

 cfof]usf] sfo{If]q;Fu ;DjlGwt ljifodf cfjZos gLlt / sfg"g lgdf{0f ug{ 

cWoog cg';Gwfg u/L k|ltj]bg tof/ ug]{ ;DaGwL sfo{,  

 cfof]un] ;DkGg u/]sf sfdx?sf] ljZn]if0f tyf efjL sfo{lbzfsf ;DaGwdf 

cfjZos ;'emfj tof/ kfg]{ ;DaGwL sfo{,  

 ;~rf/ dfWoddf k|sfflzt dlxnf ;/f]sf/sf ;dfrf/x?sf] ljZn]if0f u/L 

cfjZos gLltut ;'emfj tof/ ug]{ ;DaGwL sfo{,  

 ;~rf/ dfWod Pj+ dlxnf ;/f]sf/sf If]qdf sfo{/t ;+3;+:yfx?sf] ljj/0f 

cBfjlws ug]{ ;DaGwL sfo{ . 

3_  ph'/L tyf d'2f Joj:yfkg zfvf  

 cfof]u lj?4 k/]sf l/6 lgj]bg ;DaGwL sfo{, 

 cfof]unfO{ cfjZos k/]sf] ljifodf sfg"gL /fo lbg] ;DaGwL sfo{, 

 cfjZos sfg"g lgdf{0f ;DaGwL sfo{, 

 cfof]u / x]NknfOg cGtu{tsf ph'/L Joj:yfkg ;DaGwL sfo{, 

 cfof]udf k|fKt x'g cfPsf] ph'/L btf{, sfjf{xL / k|f/lDes 5fgljg ;DaGwL 

sfo{,  

 ph'/L Joj:yfkgsf] j|mddf cfjZostf cg';f/ ;DjlGwt lgsfox?df 

;dGjosf nflu l;kmfl/; / cfb]z tof/ u/L k]z ug]{, 

 sfg"g adf]lhd d]nldnfk u/fpg] ;DaGwL sfo{, 

 ph'/L l;kmfl/;sf] cg'udg ;DaGwL sfo{, 

 gLlt lgdf{0f, sfg"g lgdf{0f tyf /fli6«o Pj+ cGt/f{li6«o k|lta4tf sfof{Gjogsf] 

ljifodf sfg"gL /fo k|bfg ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 tTsfnLg 36gf cg'udg u/L ;f]sf] cg';Gwfg ug]{ / d'2f bfo/ ug'{kg]{ tyf 

dlxnf lx+;f / dlxnf clwsf/ k|of]u ug{ glbPsf] ljifodf d'2f bfo/ ug]{ 

;DaGwL sfo{, 

 kLl8tsf nflu cfjZos dgf];fdflhs k/fdz{, lgMz'Ns sfg"gL ;xfotf, 

cNksfnLg tyf bL3{sflng cf>o tyf k'g{:yfkgf h:tf ;]jfsf nflu l;kmfl/; 

ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 dlxnf lx+;f lgoGq0fsf nflu ;/f]sf/jfnf lgsfo;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{ u/L 

lg/Gt/ cg'udg tyf d"Nofª\sg ug]{ sfo{, 
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 dlxnf;Fu ;DjlGwt sfg"gL Joj:yf / ;f]sf] sfof{Gjog ;DaGwdf cWoog, 

cg';Gwfg ;DaGwL sfo{, 

 dlxnfsf xs lxt;Fu ;DalGwt gLlt tyf sfg"gx?sf] cWoog, cg';Gwfg tyf 

n}lËs ljZn]if0f u/L ;/sf/ ;dIf k]z ug{ ;'emfj tof/ ug]{ ;DaGwL sfo{, 

 dlxnf lx+;fsf 36gf;Fu ;DjlGwt ;"rgfx?sf] clen]vLs/0f / cWoog ug]{ 

u/fpg] ;DaGwL sfo{, 

 kLl8t;Fu cfl>t afnaflnsf ljz]if ;]jf ;DaGwL sfo{ . 

ª cfly{s k|zf;g zfvf 

 cfof]usf] jflif{s ah]6 th'{dfdf ;xof]u ug{], 

 lgsf;f Pj+ vr{sf] k|aGw ldnfpg], 

 lgsf;f /sdsf] vr{ lx;fa /Ltk"j{s /fVg], 

 vr{sf] kmfF6jf/L tyf cfly{s ljj/0f sfof{no k|d'vaf6 :jLs[t u/fO{ ;DalGwt 

lgsfodf tf]lsPsf] ;doleq k7fpg] / n]vfk/LIf0f u/fpg], 

 cfof]usf sfo{qmdx?sf] cfly{s kIfsf] cg'udg ug{], 

 k]ZsL a]?h'sf] nut /fVg], ;Dk/LIf0f u/fpg] Pj+ k]ZsL km5\of}{6 ug{] / cBjlws 

u/fpg], 

 cfo Joosf] cfGtl/s Pj+ clGtd n]vfk/LIf0f ug{], u/fpg], 

 cfof]usf] cfly{s sf/f]af/;DaGwdf sfof{no k|d'v tyf cGo zfvfnfO{ /fo 

k|bfg ug{] . 

% cfof]uaf6 k|bfg ul/g] ;]jf M   

o; cfof]un] lgDg k|sf/sf] ;]jfx? k|bfg ub}{ cfO/x]sf] 5 .  

 dlxnf;Fu ;DalGwt sfg"gL Joj:yfsf] cWoog cg';Gwfg u/L To;df ug'{kg]{ 

;'wf/sf ;DaGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ ;'emfj lbg] / cg'udg ug]{, 

 g]kfn ;/sf/ kIfw/ ePsf] cGt/f{li6«o ;lGw ;Demf}tfdf g]kfnn] k7fpg' kg]{ 

k|ltj]bgsf] ;DjGwdf g]kfn ;/sf/nfO{ ;xof]u k'¥ofpg] / ;'emfj lbg], 

 n}lªus ah]6 ljlgof]hg eP gePsf], dlxnf d}qL jftfj/0f eP gePsf] 

cg'udg u/L g]kfn ;/sf/nfO{ k|ltj]bg pknAw u/fpg],  

 3/]n' lx+;f / dlxnf lx+;fdf k/]sf kLl8t dlxnfx?sf] ph'/L lnO b'O{ kIfaLr 

5nkmn u/fO{ cfjZos k|lj|mof cl3 a9fpg] . o;sf ;fy} cfof]un] ljleGg 

;+3;+:yfx?;Fu ;dGjo u/]/ lgDgfg';f/sf] yk ;]jf klg k|bfg ub}{ cfO/x]sf] 5 

. 
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 dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf M kLl8tx?nfO{ lghsf] l:ylt ;fdfGo ug{ 

dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf ;~rfng ul/Psf] 5 .  

 sfg"gL k/fdz{ ;]jf M cfof]udf kLl8tx?sf] nflu lgz'Ns sfg'gL ;]jf ;d]t 

pknAw u/fpg ul/Psf]  5 .  

 cNksfnLg cf>o ;]jf M 3/ kl/jf/df ldn]/ a:g g;Sg] kLl8tx?sf] ;'/IffnfO{ 

Wofgdf /fvL cNksfnLg cf>o:ynsf] ;d]t Joj:yf ul/Psf] 5 .  

 cfsl:ds ;xfotfM kLl8tx?nfO{ Wofgdf /fvL tTsfn cf}ifwLpkrf/, 3/;Dd 

hfg oftfoft vr{ tyf vfglkgsf] nflu Go"gtd ;xof]u ub}{ cfO/x]sf]  5 .  

^= ;]jf k|bfg ug]{ lgsfosf] zfvf / lhDd]jf/ clwsf/L 

j|m=;= zfvf kb lhDd]jf/ sd{rf/L s}lkmot 

! dlxnf ljsf; ;dGjo 

zfvf  

k|d'v dlxnf ljsf; clws[t  

dlxnf ljsf; clws[t 

>L ;Ltf clwsf/L 

>L /f]zgL >]i7   

 

@ ph'/L tyf d'2f Joj:yfkgf 

zfvf 

pk;lrj sfg"g 

;/sf/L jlsn 

>L rldnf e6\6/fO{ 

>L piff uhd]/ 

 

# gLlt lgdf{0f cGt/f{li6«o 

k|ltj]bg tof/L / l;kmfl/; 

sfof{Gjog zfvf 

pk ;lrj k|zf;g 

sfg"g clws[t 

>L ;Ltf lg/f}nf 

>L cf>[tL kf]v/]n       

 

$ k|zf;g tyf of]hgf zfvf pk;lrj k|zf;g 

zfvf clws[t 

zfvf clws[t ÷;"rgf clwsf/L 

>L lul//fh 1jfnL 

>L rGb|f yfkf 

 

 

 

% cfly{s k|zf;g zfvf n]vf clws[t nIdL b]jL /]UdL 

l/hfn  
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&= ;]jf k|fKt ug{ nfUg] b:t'/ / cjlw  

cfof]udf ph'/L btf{ ubf{ s'g} lsl;dsf] z'Ns nfUg] 5}g .  

*= lg0f{o ug]{ k|lj|mof / clwsf/L  

g]kfnsf] ;+ljwfg, /fli6«o dlxnf cfof]u P]g, @)&$ / cGo k|rlnt sfg"g adf]lhd 

cfkm"nfO{ k|fKt clwsf/ adf]lhd tf]lsPsf] zt{sf] cwLgdf /xL clwsf/sf] k|of]u / kfngf 

ug]{ u/L lg0f{o ul/G5 .  

(= lg0f{o pk/ ph'/L ;'Gg] clwsf/L  

n}+lus tyf dlxnf lx+;fsf 36gf;Fu ;DalGwt ph'/Lx? ph'/L tyf d'4f Joj:yfkg zfvfaf6 

;'g'jfO{ x'g] u/]sf] 5 . cGo ;fdfGo lsl;dsf ph'/Lx? cfof]usf ;lrjaf6 ;'g'jfO{ x'g] u/]sf] 

/ cfjZostfg';f/ cfof]udf ;d]t k]z x'g] u/]sf] . 

!)= ;Dkfbg u/]sf] sfdsf] ljj/0f 

cfof]un] cf=j=@)&(÷)*) sf]  df3 ! ut] b]lv r}q d;fGt;Ddsf] q}dfl;s cjlwdf 

cfof]uaf6 ;DkGg ePsf d'Vo sfo{qmd, cg'udg tyf cGo ultljlwx? b]xfo adf]lhd 

/x]sf 5g\ M 

(क) अन्तसरि या कायिरम 

क्र.स.ं काययक्रम ममति र स्थान काययक्रमको उपलब्धी कैफियि 

१ महिलाको 
नीतिगि 
ििमा पि ुँच 
स्थापपि 
गराउन 
महिलाको 
राजनीतिक 
पार्टीका प्रम ख 
र प्रतितनधध 
सगं प्रदेश 
स्िरीय 
अन्िरफक्रया 

२०८० जेरठ २२, २३ 

२४ र २८ गि े
क्रमशः मकवानप र, 

धन षा, कास्की र 
रुपन्देिी 

 नेपालको सपंवधान र अन्य काननूिरुमा 
महिलाको नीतिगि ििमा प्रतितनधधत्व गराउने 
व्यवस्था बारे जानकारी गराईएको, 

 सम्बष्ट्न्धि प्रदेशिरुमा महिलाको समग्र पक्षको 
नीतिगि ििमा सिभाधगिाको अवस्थाको 
पवश्लेषण गररएको, 

  महिलालाई नीतिगि ििमा प यायउन देखखएका 
काननूी िथा व्यविारगि समस्यािरुको बारे 
छलिल गररएको, 

  महिलालाई नीतिगि ििमा प यायउन राष्ट्रिय 
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काययक्रम 

 

महिला आयोगले तनभाउन  पने भमूमका र 
नीतिगि स झाविरु सकंलन गने अवसर प्राप्ि 
भएको । 

२ समाजमा 
पवधमान 
िातनकारक 
अभ्यास िथा 
प्रथािरु 
पवरुद्धको 
अन्िफक्रय या  

२०८० बशैाख १२, 

१३, १४, १५, १७ र 
१९ गि ेक्रमशः 
नवलपरासी पष्ट्श्चम,  

कपपलवस्ि  ग ल्मी, 
अर्यखाुँची, कामलकोर्ट 
र ज म्ला 

२०८० जेरठ ११, १२ 
र ३० गि ेक्रमशः 
रौििर्ट सलायिी र 
बारा 

२०८०/३/५ गि े
कैलाली । 

 समाजमा पवद्यमान िातनकारक अभ्यासिरुको 
काननूी व्यवस्था  सम्बन्धी जानकारी प्रदान 
गररएको। 

 सम्बष्ट्न्धि स्थानीय ििमा पवधमान रिेका 
िातनकारक अभ्यासिरु र त्यसले पारेको 
प्रभावको अवस्था बारे जानकारी मलएको। 

 िातनकारक अभ्यासिरुको तनराकरणका लाधग 
आयोगको भमूमका सम्बन्धमा सल्लाि, स झाव 
िथा पषृ    ठपोषण मलएको । 

 

३ लैङ्धगक हिसंा 
न्यूनीकरणका 
लाधग 
राजनीतिक 
िथा सामाष्ट्जक 
क्षेत्रका 
यूवािरुसुँगको 
अन्िफक्रय या 
काययक्रम 

२०८० बशैाख १३ र 
२७ गि ेक्रमशः 
पाल्पा र मिोत्तरी 

 राष्ट्रिय महिला आयोगको काम, कियव्य 
र अधधकार िथा गतिपवधधिरुको बारेमा 
जानकारी गराउने अवसर प्राप्ि भएको 
। 

 महिला हिसंा न्यूनीकरण गनय यूवािरुको 
भूममकाको पवषयमा जानकारी गराई 
राजनीतिक िथा सामाष्ट्जक क्षेत्रका 
यूवािरु र अन्य सरोकारवाला तनकायिरु 
र पक्षिरुलाई ष्ट्जम्मेवार बन्न आग्रि 
गररएको। 

 पाल्पा ष्ट्जल्लामा लैंधगक िथा महिला 
हिसंाको अवस्था बारे जानकारी मलने 
अवसर प्राप्ि भएको। 
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४ महिला हिसंा 
तनवारणको 
अमभयानलाई 
प्रभावकारी 
बनाउन स रक्षा 
तनकायसगं 
रणनीतिक 
योजना बठैक र 
अन्िरफक्रया 
काययक्रम 

२०८० बशैाख ८, १४, 

१५ र १८ गि े
क्रमशः काठमाडौं, 
कपपलवस्ि , स खेि 
र मसन्ध ली 

२०८०/२/२३ गि े
पवयि 

ममति२०८०/३/६ 
गि ेधनगढी 

 सूरक्षा तनकायसुँग महिला हिसंाको 
अवस्था र त्यसको न्यूनीकरणमा 
देखखएका समस्या िथा च नौिी सम्बन्धी 
जानकारी मलने अवसर प्राप्ि भएको, 

 सूरक्षाको दृष्ट्रर्टले महिला हिसंा 
न्यूनीकरणका लाधग राष्ट्रिय महिला 
आयोगले खेल्न पने भूममका बारे स झाव 
संकलन गररएको, 

 महिला हिसंा न्यूनीकरणका लाधग नेपाल 
सरकारलाई हदन पन े नीतिगि स झाव 
ियार गनय आधार भएको । 

 

५ महिलाको 
नीतिगि ििमा 
पि ुँच स्थापपि 
गनय सरं्ीय 
सांसद र 
ससंदीय दलका 
सभापतििरुसुँग
को अन्िफक्रय या 

ममति २०८०/३/१४ 

काठमाडौं 

 नेपालको सपंवधान र प्रचमलि काननूिरुमा 
महिलाको नीतिगि ििमा प्रतितनधधत्व गराउने 
व्यवस्था बारे जानकारी गराईएको, 

 महिलाको समग्र पक्षको नीतिगि ििमा 
सिभाधगिाको अवस्थाको पवश्लेषण गररएको, 

  महिलालाई नीतिगि ििमा प यायउन देखखएका 
काननूी िथा व्यविारगि समस्यािरुको बारे 
छलिल गररएको, 
  महिलालाई नीतिगि ििमा प यायउन राष्ट्रिय 

महिला आयोगले तनभाउन  पने भमूमका र 
नीतिगि स झाविरु सकंलन गने अवसर 
प्राप्ि भएको । 

 

६ अपाङ्गिा 
भएका महिलाको 
िक अधधकारका 
पवषयमा 
अन्िफक्रय या 

ममति २०८०/३/१८ 

काठमाडौं 

 अपाङ्गिा भएका महिला माथी ि ने हिसंाको 
प्रकृति र अवस्थाको पहिचान भएको छ । 

 अपाङ्गिा भएका महिलाको िक अधधकार 
प्रवद्यधन गनय राज्यले अवलम्वन गन य पने 
प्रयासबारे नीतिगि मसिाररस गनय सचूनाको 
आधार िय भएको छ । 

 अपाङ्गिा भएका महिलाको क्षेत्रमा फक्रयामशल 
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सरं्ससं्थािरुको महिला आयोग प्रति 
सकारात्मक दृरर्टीकोण पवकास भई सिकाययको 
वािावरण ियार भएको । 

७ लैंधगक िथा 
यौतनक 
अल्पसखं्यक 
सम दायको िक 
अधधकारको 
सवालमा 
अन्िफक्रय या 

२०८०/३/१७ 

काठमाडौं 

 लङै्धगक िथा यौतनक अल्पसखं्यकको क्षेत्रमा 
काययरि सरोकारवालािरु माझ पवचारको 
आदानप्रदान भई सिकाययको वािावरण ियार 
भएको ।  

 नेपाल सरकारका तनकायिरुलाई नीतिगि 
स झाविरु पठाउन यस वगयको सवालमा 
पयायप्ि सचूना र जानकारी प्राप्ि भएको ।  

 

८ सीमान्िकृि 
सम दायका 
महिलाको िक 
अधधकारका 
पवषयमा 
अन्िफक्रय या 

२०८०/२/२३ 

सप्िरी 

 नीतिगि ििमा सरकारलाई हदन सफकने 
स झाव र मसिाररसका बारेमा छलिल भएको 

 सीमान्िकृि महिलािरुको सशष्ट्तिकरणका 
लाधग भावी काययहदशामा छलिल भएको 
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ख पत्रकार सम्मेलन 

ममति २०८०/०१/०७ गिे राष्ट्रिय महिला दोस्रो चौमामसक पत्रकारसुँगको अन्िफक्रय या 
काययक्रम आयोगका माननीय अध्यक्ष कमला क मारी पराज लीको अध्यक्षिा िथा 
आयोगका सदस्यिरु माननीय कृरण क मारी पौडले खतिवडा, माननीय पवद्या क मारी 
मसन्िा, माननीय जया तर्ममरे र माननीय सापवत्रा क मारी शमायको उपष्ट्स्थतिमा सम्पन्न   
भएको छ ।चाल  आ.व. २०७९/८० को दोस्रो चौमामसकमा आयोगबार्ट सम्पन्न गररएका 
म ख्य म ख्य फक्रयाकलापिरुको सम्बन्धमा आयोगका प्रवतिा चममला भट्र्टराईले 
प्रस्ि िीकरण गन यभएको धथयो।प्रस्ि िीकरणका पवषयमा पत्रकारिरुले उठाएका ष्ट्जज्ञासा 
उपर आयोगका पदाधधकारीिरुले सम्बोधन गन यभएको धथयो। 

(ग) राष्ट्रिय महिला अधिकार हिवशको अवसरमा शुभकामना काययक्रम 

राष्ट्रिय महिला आयोगको आयोजनामा २०८० जेठ १६ गिे आयोगको सभािलमा 
आयोगका माननीय अध्यक्ष कमला क मारी पराज लीको अध्यक्षिा, महिला, वालवामलका 
िथा ज्येरठ नागररक मन्त्रीज्यू को प्रम ख आतिथ्यिा , महिला िथा सामाष्ट्जक 
सममतिको ज्येरठ सदस्य माननीय रोसन काकीज्यू लगायि राष्ट्रिय महिला आयोगको 
पूवय अध्यक्ष, पूवय सांसदिरु समेिको पवशषे आतिथ्यिा, पवमभन्न आयोगका माननीय 
लगायि राष्ट्रिय महिला आयोगका माननीय सदस्यिरुको उपष्ट्स्थतिमा राष्ट्रिय महिला 
आयोगको संस्थापक सदस्य िथा संपवधान सभा सदस्य पवन्दा पाण्डकेो महिला 
अधधकार सम्बन्धी अवधारणा पत्रको प्रस्ि ति सहिि महिला आन्दोलनका बबमभन्न 
चरणिरु , प्राप्ि उपलष्ट्ब्ध र भावी काययहदशाको समेि चचाय गदै पाुँचौं राष्ट्रिय महिला 
अधधकार हदवश समारोि सम्पन्न भएको छ। 

(घ) योगमाया न्यौपाने स्मतृि समारोि 

ममति २०८०।३।१९ गिे राष्ट्रिय महिला आयोगको आयोजनामा योगमाया न्यौपानेको स्मतृिमा 
पवशषे समारोि िोर्टल Yellow Pagoda मा सम्पन्न भयो । काययक्रममा राष्ट्रिय सभाको 
पवधायन सममतिका सभापति जयन्िी राई प्रम ख अतिथीको रुपमा उपष्ट्स्थि ि न  भएको धथयो । 
प्रवचकको रुपमा संपवधानसभा सदस्य पवन्दा पाण्ड े ि न ि न्थ्यो । स्वागि मन्िव्य आयोगका 
माननीय सदस्य जया तर्ममरेबार्ट काययक्रमको उद्देश्य सहिि भयो । काययक्रममा पवमभन्न 
संवैधातनक तनकायका पदाधधकारीिरु उपष्ट्स्थि भई स्मूति मन्िव्य व्यति गन य भयो । 
काययक्रमको आयोगका माननीय अध्यक्ष कमला क मारी पराज लीले योगमाया न्यौपानेको 
योगदानको चचाय गदै आयोगबार्ट यो पवषयलाई थप मित्व हदने प्रतिवद्धिा सहिि काययक्रमको 
औपचाररक समापन गन य भयो । 
(ङ) आयोगबाट ववभभन्न भमति र स्थानमा भएका स्थलगि अनुगमनिरु 

१. ममिी २०८० बैशाख १२ गिे राष्ट्रिय महिला आयोगको माननीय अध्यक्ष कमला 
पराज लीको नेितृ्वमा उपसधचव चममला भट्र्टराई, आयोगका सरकारी वफकल वषाय ढकाल 
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सहििको र्टोलीबार्ट दाच यला ष्ट्जल्लाको सरकारी अस्पिालमा  लैंधगक हिसंा पपडडिका लाधग 
सञ्चामलि एकद्वार संकर्ट व्यवस्थापन केन्र(OCMC) बार्ट प्रवाि गरररिेको सेवाको 
अवस्था, जनशष्ट्ति, भौतिक पूवायधार, सेवाग्रािीको पि ुँच लगायिको अवस्था अध्ययन 
अन गमन गररयो।अन गमनको क्रममा भौतिक पूवायधार, दक्ष जनशष्ट्ति, सेवाग्रािीलाई सेवा 
सम्बन्धी सूचना- जानकारी, सेवामा पि ुँच,  सबै पक्षबार्ट अत्यन्ि कमजोर अवस्था 
लगायिका पवषयमा अन गमन सम्पन्न भएको छ। 

२. ममिी २०८०नेपालमा ग्राम अवसर श भ सस्था ष्ट्स्थि काठमाडौं हदन गिेका १५/०१/ 

राष्ट्रिय महिला आयोगको माननीय सदस्य जया तर्ममरेको नेितृ्वमा मनोसामाष्ट्जक 
मनोपरामशयकिायिरु पावयिी स बेदी र ि लसा कर्ट वाल सहििको र्टोलीले सस्थाको काययक्रम 
प्रबन्धक पवकास ढ ङ्गाना, काययक्रम अधधकृि रन्जना शमाय लगायि अन्य कमयचारीिरु र 
सेवाग्रािीिरु संग भेर्टर्ार्ट िथा छलिल गन यको साथ ैमाननीय सदस्य जया तर्ममरे ज्य ले 
सस्थाको राम्रा काययिरुको लाधग िाैैसला िथा आगामी हदनिरुमा अझ प्रभावकारी ढंगले 
थप सेवा हदन आवश्यक सल्लाि स झाव हदई अन गमनको कायय सम्पन्न भयो । 

 

(छ) प्रकाशन तथा प्र ारणहरु 

 नेपालमा महिलाको अवस्था 
 

!!= /fli6«o dlxnf cfof]un] ;~rfng u/]sf] va/ u/f}+ !!$% x]NknfOg ;]jf ;DjGwL 

hfgsf/LM 

 

cfof]udf 3/]n' lx+;f, dlxnf dflysf] lx+;f, b'Jo{jxf/, zf]if0f tyf lje]bdf k/]sf dlxnf tyf 

aflnsfx?nfO{ tTsfn ;]jf k|bfg ug]{ p2]Zon] æva/ u/f}+ x]NknfOg !!$% ;]jfÆ sf] 

;~rfng ul/Psf] 5 . o; x]NknfO{gdf kmf]g, sms, :jo+ pkl:yt eP/, Od]n jf 

j]a;fO{6af6 klg ;Dks{ ug]{ ;a} k|sf/sf] Joj:yf ul/Psf] 5 .  

!_ x]NknfOg ;]jfsf] p2]Zo M  

 n}lª\ustfdf cfwfl/t lx+;f;Fu ;DalGwt d'Vo ;/f]sf/jfnfx?df hgr]tgf 

clea[l4 ug]{ . 

 n}lª\ustfdf cfwfl/t lx+;f lj?4 lgMz'Ns x]NknfOg ;]jf -6]lnkmf]g ;]jf_ ;+rfng 

ug]{ . 

 /fli6«o dlxnf cfof]usf] ;]jf k|jfxnfO{ cem r':t, u'0f:t/Lo tyf Aofks agfpg] 

. 
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 xfnsf] sfo{nfO{ yk k|efjsf/L agfpgsf nflu cGo ;/sf/L tyf u}/ 

;/sf/L ;+:yfx?;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df j[l4 ug]{ . 

 cfjZos cWoog / 5nkmn kZrft\ x]NknfOg ;]jfsf] k|b]z :t/df lj:tf/ ug]{, 

@_ x]NknfOg ;]jfsf] pknlAw M 

 3/]n' tyf n}ª\lus lx+;fsf] ;d:of jf k|efjdf k/]sf dlxnf tyf 

afnaflnsfsf nflu x]NknfOg ph'/L ug]{  ;lhnf] / e/kbf]{ dfWod aGg 

k'u]sf] 5 . ;d:ofdf k/]sf dlxnf tyf afnaflnsfn] x]NknfOgdf cfk\mgf 

s'/fx? lgw{Ss;fy /fVg] u/]sf 5g\ / cfjZos ;xof]u Pj+ k/fdz{ k|fKt ug]{ 

u/]sf 5g\ . 

 lx+;f k|efljtx?sf] ljZjf; cfh{g ug{ ;s]sf] 5 eg] csf]{tkm{ lx+;fsf] tTsfn} 

;Daf]wg x'g] x'gfn] pgLx?sf] Gofo, k|efljtx? tyf ltgsf cfl>tx?sf] 

;+/If0f / ;/n tyf ;xh Gofo k|flKtsf] dfu{nfO{ ;'lglZrt u/]sf] 5 . 

  hf]lvddf k/]sf dlxnf tyf afnaflnsfx?nfO{ tTsfn /fxt k|bfg ug{ 

ljleGg cf>o :yndf k7fpg] ul/Psf] 5 . 

 sfg"gL ;xfotf s]Gb| -Nofs_ / g]kfn af/ Pzf]l;ozg dfkm{t\ sfg"gL 

pkrf/sf nflu lgMz'Ns sfg"gL ;]jf k|bfg ub}{ cfO/x]sf] 5 .  

 n}lËs lx+;f lgjf/0fsf nflu ljleGg ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L 

;+:yfx?;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{df j[l4 ePsf] 5 . 

 ;]jf k|bfos ;+:yfx?af6 pknAw x'g] ;]jfsf] af/]df Mapping ul/Psf] .  

cfof]udf btf{ ePsf] ph'/Lx? / k|bfg ul/Psf ;]jfx? 

(२०७९ बैशाख १ गिे देखख असार मसान्िसम्म) 

आयोगमा ििाय भएका उजुरीिरु 

 

 

 

 

आयोगमा दताि भएका उजुरीहरुको प्रदेशगत सववरण 

महिना  3/]n' lx+;f dlxnf lx+;f hDdf 

मार् 

६५     ७     ७२    

िाग न 

७२   ८     ८०   

चतै्र 

८७    ६  ९३   

जम्मा 
२२४  २१  २४५  
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k|b]z 3/]n' lx+;f dlxnf lx+;f hDdf 

कोशी 

७    ०
    

७
     

मधेश  

४  ०
   

 

४
    

jfudtL 

२०८   १७    २२५     

u08sL 

२   १
    

 

३
   

n'lDjgL 

१  ०
  

१
  

s0ff{nL 

०  ०
   

०
    

;'b'/ klZrd 

२   ०
   

२
     

k|b]z pNn]v 

gePsf] 

०   ३
    

४
   

hDdf 

२२४  २१    २४५ 

 

lx+;fsf] k|sf/ cg';f/ cfof]udf btf{ ePsf ph'/Lx? 

lx+;fsf] k|sf/ ;+Vof 

dfgl;s lx+;f २३९  

c.ly{s lx+;f १६१  

Zf/Ll/s lx+;f १३० 

of}ghGo lx+;f ७ 
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/fli6«o dlxnf cfof]un] ;fem]bf/ ;+:yfx?;Fu ;dGjo u/L k|bfg ul/Psf ;xof]u tyf ;]jfxरु 

lx+;fsf] k|sf/ ;+Vof 

dgf];fdflhs dgf]ljdz{ 

१२२ 

sfg'gL k/fdz{ 

६७ 

d]nldnfk 

६४ 

cbfntdf k|ltlglwTj (Coutr Representation) 
५ 

 

 

l;kmfl/; ul/Psf  ;+:yfx? 

;]jfsf] k|sf/ ;+Vof 

;fyL -;'/lIft cf>o:ynsf] nflu_ ३  

Nofs-sfg"gL ;xfotfsf] nflu_ १२ 

l6=lk=cf] g]kfn-dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jfsf] nflu_ ३  

g]kfn af/ ७ 

 

 

!@= k|d'v / ;"rgf clwsf/Lsf] gfd 

l;=g+= gfd y/ kb 

! कमल बिाद र राजलवर्ट ;lrj 

@ rGb|f yfkf ;"rgf clwsf/L 

!#= P]g, lgod, ljlgod jf lgb]{lzsfx?sf] ;"rL  

qm=;+= P]g, lgod, ljlgod jf lgb]{lzsfx? 

! /fli6«o dlxnf cfof]u P]g, @)&$ 

@ /fli6«o dlxnf cfof]u lgodfjnL, @)&* 

# n}+lus lx+;fdf k/]sf dlxnf tyf afnaflnsfnfO{ ;xof]u pknAw 

u/fpg] ;]jf k|bfos ;+:yf 5gf}6 tyf ;]jf z"Ns÷cg'bfg pknAw 

u/fpg] ;DaGwL sfo{ljlw, @)&* 
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$ /fli6«o dlxnf cfof]usf] a}7s ;~rfng;DaGwL sfo{ljlw, @)&* 

% /fli6«o dlxnf cfof]u cfGtl/s Joj:yfkg lgb{]lzsf, @)&* 

 

!$= cfDbfgL vr{ / cfly{s sf/f]af/ ;DaGwL cBfjlws ljj/0f 

ldlt @०*) a}zfv ! ut] b]lv c;f/ d;fGt;Ddsf] sf/f]af/sf] cj:yf 

zLif{s ljlgof]lht ah]6 ?= r}q d;fGt ;Ddsf] 

vr{  

vr{ k|ltzt कैफियि 

rfn' vr{ %%*,!$,)))÷- ४,४७,३०,६०१÷११ ८०  

k'FhLut vr{ @#,)),)))/- १३,७७,५१३/- ९३ कट्र्टा रकम रु ८ लाख 
६० िजार १५० 

sfo{qmd vr{ #,@^,)),)))/- १,५७,४८,६०४/२० ७५ कट्र्टा रकम रु १ करोड 
९ लाख 

kbflwsf/L vr{  *^,*^,)))/- ८०,५०,५५६/४० ९७  

 

!%= /fli6«o dlxnf cfof]usf] j]j;fO6  

www.nwc.gov.np / e-mail ;Dks{ info@nwc.gov.np /x]sf] 5 .   

!^= /fli6«o dlxnf cfof]un] k|fKt u/]sf] j}b]lzs ;xfotf ;DjGwL ljj/0f M 

xfn cfof]udf j}b]lzs ;xfotfaf6 s'g}klg sfo{qmd gePsf] . 

!&= ;fj{hlgs lgsfon] juL{s/0f tyf ;+/If0f u/]sf] ;"rgfsf]  gfdfjnL  

 k|rlnt sfg"g adf]lhd lbg ldNg] ;a} k|sf/sf] ;"rgfx? pknAw u/fpg] ul/Psf] .  

!*= ;fj{hlgs lgsfodf u/]sf ;"rgf k/]sf ;"rgf dfu ;DjGwL lgj]bg / ;"rgf lbOPsf] 

ljifo  

dfu eP cg';f/sf] ;"rgf pknAw u/fpg] ul/Psf] .  

!(= ;fj{hlgs lgsfosf ;"rgfx? cGoq k|sfzg ePsf] jf x'g] eP ;f] sf] ljj/0f  

 dxTjk"0f{ ;"rgfx? cfof]usf] a]a;fO6df klg /fVg] ul/Psf]] . 

 

 


